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PROTECTORES BUCALES

UN ALIADO FUNDAMENTAL
PARA LA PRACTICA DEPORTIVA.
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DATOS ESTADISTICAS

- Las personas que practican deportes son predeciblemente
mas propensas a sufrir
lesiones en los dientes.

* Practicar deporte es cada vez mas fisico.

* De acuerdo con la Asociacion Dental Americana mas
200.000 lesiones orales son prevenidas anualmente en los
Estados Unidos, mediante el uso de protectores bucales.

« Deportes como el futbol americano y rugby donde el uso de
protectores bucales es obligatorio, solamente el 0.7% de
todas las lesiones involucraron los dientes y la cavidad oral.
Por el contrario en deportes como el basquetbol donde el
uso no es obligatorio, el 34% de todos los traumas involucra-
ron dientes y cavidad oral.

s "W gwocropes D@ e o2 N (Kinesis



CONGRESO INTERNACIONAL DE

A‘Tfﬁﬁﬂfﬂ- L —
Al aﬂr ) HEBIBINA Y l:lEHl:lA APLlCAIJlS AL DEPORTE

- LA COPA AMERICA FEMENINA 2022

* La Fundacion Nacional de Deportes Juveniles (USA),
reporta las lesiones dentales como el tipo mas comun de
lesidon orofacial. Afirman que un atleta tiene 60 veces mas
probabilidades de sufrir danos orofaciales cuando no usa
protector bucal.

» Un estudio realizado en Brasil a 1000 deportistas, encontro
que el 28% habian sufrido trauma dental. Es decir, 280
atletas presentaron lesiones orales. Como era de esperar,
actividades con el rugby tienen los niveles mas altos de
trauma dental, pero también el baloncesto 36% vy la practica
de artes marciales 32%. Sorprendentemente el hockey tiene
una de las incidencias mas bajas 11.5%, pero esto se debe al
alto porcentaje de jugadores que usan protector bucal.

°* El costo de la rehabilitacion de un diente que ha sido
lesionado o perdido como consecuencia de un trauma, es 20
veces mayor que el costo preventivo de la fabricacion de un
protector deportivo.
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¢ QUE ES UN PROTECTOR BUCAL?

Es un dispositivo plastico suave o laminado que esta
disenado para prevenir lesiones orales en los dientes,
boca, mejillas, lengua y mandibula.

COMO ACTUA PLAYPOP EN LAS DIFERENTES
ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Trauma en la A.T.M.
[articulacién
temporomandibular)

- e e A
Impacto Bucal ; }',-

Fractura Mandibular

Impacto Directo Mandibular
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TIPOS DE PROTECTORES BUCALES

L|stos para usar Hervir y morder Hechos a la medida
o prefabricados (Semiadaptables) (Odontdlogo)
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BUCALES HECHOS A LA MEDIDA?

Pratector bucal laminado, fabricado a partir
de un disco transparente {interno) de 2mm
de espesor y un disco de color (externo) de
2mm de espesor, Suave, flexible y facll de
usar PlayPop Light esta indicado para
Jugadores junior hasta 13 afios de edad y en
paclentes con dentickon en crecimiento.
Puede ser usado por adultos que practiguen
deportes de bajo impacto,
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Protector bucal laminado, fabricado a partir
de un disco transparente (interno) de 2mm
de espesor y un disco de color (externo) de
4mm de espesor. Indicado para jdvenes y
adultos que practican deportes donde
objetos con una gran superficle pueden
impactar en la mandibula

Protector bucal laminado, fabricado a partic
de un disco transparente (interno) de 2mm
de espesor, un disco transparente [medic)
de poliestirens de 0.8mm de espesor y un
disco de color (externo) de 2mm de espesor.
Indicado en deportes donde impacilos
extremadamente  fuertes vy con  objelos
agudes pueeden ser recibidos en la
mandibula.
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Protector bucal laminado, fabricado a partir
de un disco transparente (interna) de 2mm
de espesor, un dizco transparente (medio)
de poliestireno de 0.8mm de espesor y un
dizco de color (externo) de 4mm de espesor.
Para profesionales que practican deportes
con un alto riesgo de colisién e impacto
mandibular. “Considerada el mejor protector
bucal del munda®,




2 . i‘:‘ N\

CONGRESO INTERNACIONAL DE
MEDICINA Y CIENCIA APLICADAS AL DEPORTE

EN EL MARCO DE LA IX EDICION DE LA COPA AMERICA FEMENINA 2022



